
　食べられるのに捨てられる「食品ロス」。この問題に本格的

に取り組み始めたのは、2015年12月。「公明党食品ロス削減

推進PT（プロジェクトチーム）」が設置され、私が座長として

活動を開始しました。

　普及啓発のために、新宿、立川を皮切りに、都内各所で食品

ロスの展示と講演会を開催。食品ロス問題の第一人者である

井出留美先生に、

趣旨に賛同いただ

き、講演していた

だいたことは、そ

の後の活動の大き

な弾みに。

　長野県松本市などからのヒアリングや、フードバンク、子ども食

堂の現場視察など食品ロス問題に関するさまざまな調査を重ね

ました。

公明党女性局長／参議院議員／公認会計士

　2020年東京五輪・パラリンピックをめざし、「世界の模範と

なるよう、国と地方が連携して食品ロスに取り組むべき」と訴

え、商習慣の見直し

や飲食店の食べ残

しの削減、フードバ

ンクの支援、災害備

蓄食品の活用など

具体策を提言し、食

品ロス削減の国民

運動を広げるための法整備を政府に求めました。

　食品ロスセミナーや料理教室、外

食の食べきり協力店を増やすなど、公

明党地方議員と共に地方自治体で食

品ロス削減運動を展開。「国で法律を

つくってほしい」という声が強まって

きました。

　公明党が骨子案を作成し

、約1年かけて各政党に粘り

強く賛同を呼びかけ、つい

に全会一致で法律が成立。

10月1日施行となり、いよい

よこれから本格的に動き始

めます。

菅官房長官に申し入れ（2016年5月首相官邸）

フードドライブを視察（2018年2月葛飾区）

井出留美さんと成立を喜び合う
（2019年5月参議院会館前）

講演会に参加された女性の方々と（2016年2月：新宿）
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参議院議員（公明党）。1969年北海道標津町生
まれ。創価大学在学中に公認会計士試験合格。
監査法人、コンサルティング会社執行役員を経

て、2010年東京選挙区にて初当選。党女性局長。女性国会議員唯一
の公認会計士として特別会計の積立金見直しで毎年７００億円超の税
のムダ削減を実現。超党派「食品ロス削減及びフードバンク支援を推進
する議員連盟」事務局長。財務大臣政務官、参院総務委員長、災害対策
特別委員長等歴任。

公明党の役割は本当に大きかった。
心から感謝している。市民の声を受
け止めてくれる政党があることを心
強く思う。

ご尽力された皆様に心からおめでと
うと申し上げたい。日本の取組みを
世界に発信していきたい。

合意形成や実行力は目を見張るもの
がありました。立場を超えて食品ロス
という課題に立ち向かう戦友です。

発行元：公明党参議院東京選挙区第１総支部　
連絡先： Tel:03-6550-0517 / Fax:03-6551-0517

Profile～プロフィール

◆全国フードバンク推進協議会　
米山広明事務局長

◆国連食糧農業機関（FAO）駐日連絡事務所
　チャールズ・ボリコ所長

◆井出留美さん　
食品ロス専門家、ジャーナリスト

★日本の食品ロスの量は？ ★３０１０運動 ★フードドライブ
年間600万トン以上。ひとりがお茶
碗1杯分のご飯を毎日すてている
計算。家庭からほぼ半分が出てい
ます。

松本市がはじめた宴会の始まりの
30分と終わりの10分は料理を食べ
て食品ロスをなくそうという運動。
１５１５（栃木）なども。

家庭に余っている未利用食品を持
ち寄って、必要とする家庭や施設に
届ける運動。全国の自治体で取組
が始まっている。

【今日から始める食品ロス削減】

ホームページ：https://takeya-toshiko.jp/

ブログ：https://ameblo.jp/t-takeya/

ツイッター：https://twitter.com/t_takeya

ライン： 登録QRコード

インスタグラム：https://www.instagram.com/toshiko_takeya/

フェイスブック：https://www.facebook.com/takeyatoshiko/
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フードバンクの活動を支援

食品ロス削減推進法
ポイント

多様な主体を連携させ、国民運動として
食品ロスの削減を推進

内閣府に「食品ロス削減推進会議」を
設置し、国の基本方針を策定

基本方針を踏まえ、都道府県と市町村が
削減推進計画を策定し、対策を実施

消費者や事業者に対する学習の振興

食品ロス削減の功績者を表彰

10月を「食品ロス削減月間」に

　　　　 私の
「食品ロス削減メニュー」
　　 はインスタから！


